Si adn fiene preguntas después de leer esta
informacidén o desea que le readlicen la prueba,
con gusto lo ayudaremos. Puede comunicarse
con nosotfros através de nuestra direccidon de
correo electrénico o nimero de teléfono.
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Introduccién

Las mujeres embarazadas quienes a base de una
prueba de combinacién tienen un mayor riesgo
de tener un hijo con sindrome de Down (trisomia
21), sindrome de Edward (trisomia 18) o sindrome
de Pataus (frisomia 13) son elegibles para la
investigacion de continuacion de la trisomia.
También puede existir una razén medica que le
hace eligible.

Tiene las siguientes opciones para la

investigacion de continuacion en trisomia:

1. No deseo una prueba de continuacion.

2. Hagase una prueba coridnica o una
amniocentesis.

3. La NIPT

Su partera o ginecdlogo eo guiard para tomar
una decision, pero usted mismo decide que
quiere hacer.

¢Qué es la NIPT?

NIPT es una prueba nueva , que se ofrece como
alternativa a  una prueba coridnica o
amniocentesis. Los estudios también muestran
que la NIPT detecta mds ninos con sindromes de
Down, Edwards y Pataus que la prueba de
combinacién y es mds probable que es correcta.
En el NIPT se toma sangre de la madre y la envia
a uno de nuestros laboratorios de referencia que
lleva a cabo el andlisis. En la sangre de la madre,
el material hereditario (ADN) del nino estd
presente.

La sangre se usa para analizar en el laboratorio si
hay presente demasiado ADN de los
cromosomas 21, 18 0 13 ..

NIPT no ofrece 100% de certeza. La prueba
detecta aproximadamente:

* 96 de cada 100 ninos con sindrome de Down

e 87 de cada 100 nifos con sindrome de Edward
* 78 de cada 100 ninos con Patausyndrome

Investigacion de continuacion

Con un resultado diferente también existe la
posibilidad de que el nino al final no tiene la
afeccién. En caso de un resultado diferente,
aproximadamente 75 de cada 100 mujeres estan
realmente embarazadas con un nino con
sindrome de Down. Para los sindromes de Edwards
y Pataus, esto se aplica respectivamente al 24% y
al 23% de los casos. La certeza solo se puede
obtener si se realiza una prueba coridénica o una
amniocentesis. Depende de usted si desea de
confirmar un resulfado de NIPT que es diferente.
Sin embargo, si ud. opta por la interrupcién del
embarazo con un resultado diferente de la NIPT,
siempre se requiere la confirmacion de una
prueba coriénica o una amniocentesis.

Al realizar una NIPT no hay posibiidad de un
aborto involuntario. La prueba coriénica y la
amniocentesis tienen una probabilidad de 2 en
1000 por un aborto involuntario. La prueba de
NIPT se puede hacer desde 10 semanas del
embarazo. Recibird los resulfados del NIPT dentro
de 2 semanas a fravés de su médico. También es
posible hacer el NIPT (estGndar) en combinacion
con la determinaciéon del sexo y las anomalias
cromosémicas sexuales.

Ademas ofrecemos Tambien la posibilidad de
NIPT (completa) en combinacién con la
deteccion de anemia falciforme, talasemia B
(anomalias de los gldbulos rojos) v fibrosis quistica
(fibrosis quistica). También es posible realizar un
andlisis separado de estas 3 desviaciones, una
combinaciéon de todas las pruebas anteriores. Se
puede solicitar mds informacién sobre esto a una
partera, ginecdélogo o médico general.




